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| Ulkemizde sosyal ve ekonomik gelismelerin en biiylik gostergelerinden birisi |
!yash niifusun artisa gegmesidir. Yagl niifusun hizla artis géstermesi ve evde ka- |
!lan hane niifusunun kiigiilmesi sebebiyle kurum bakim hizmeti alan yasli sayisi |
| her gegen giin artis gostermektedir. |

!Denizli’de bir huzurevinde kalan yaslilarla yiirtiitiilen ¢calismada, yaslilarin temel |
|l ihtiyaglarinin kurum tarafindan yeteri kadar karsilanmasina ragmen, huzurevi |
| sakinlerinin sosyal ve psikolojik ihtiyaglarinin toplum tarafindan yeterince kar- |
| sitlanmadigi ortaya ¢ikmustir (Karaca, 2010). Bu nedenle Tirk toplumunun hu- |
izurevi ziyaretleri konusunda daha fazla bilin¢lendirilip, diizenli huzurevi ziya- -

iretleri yapmalari tegvik edilmelidir. .
L ]

: Huzurevi ziyareti nasil yapilir?

|Huzurevi ziyaretleri neden onemli?

Huzurevi ziyareti oncesi mutlaka huzurevi aranarak uygun giin ;
ve saatler ogrenilmeli, randevu alinmahdir. Randevu alinma-:
dan once kag kisinin gelecegi belirlenmeli, randevu sirasinda -

gruplarin miimkiin oldugunca kalabalik olmamas1 yaslt misa-:
firlerin yorulmamasi acisindan onemlidir. Maksimum dort ya'!

|
|
|
| kac kisinin gelecegi huzurevi personeline belirtilmelidir. Gelen
|
|
Ida bes kisilik gruplar huzurevi ziyaretleri i¢in idealdir.

!Huzurevi ziyaretinde neler yapilabilir?

Huzurevi ziyaretinde huzurevi sakinleri ile sohbet edebilir,:

i o= anilarini dinleyebilirsiniz. Gazete okuyup giinliik gehsmeler!

1 /8 8 ile ilgili fikir aligverisinde bulunabilirsiniz. En ¢okta bir bas- |
m’ kas1 tarafindan dinlenmeye ihtiyact olan huzurevi sakinleri
ile samimi ve giileryiizlii bir sohbet, giiniin geri kalanimni dal

huzurlu ve mutlu gegirmelerine yardimer olacaktir. Sizlerinl|

p021t1f tutumunuz onlara da pozitif enerji saglayacaktir. |
............................................. 4
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Tiga ! | Detayl bilgi i¢in QR kodunu okutun. '  Liitfen yaghilarin huzuru i¢in randevusuz ziyaret- ]
T | http //www.enesyalcin.com/huzurevi- zwaretlerl/ 1 ler hakkinda 1srarci olmayiniz. I
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' |
!Huzurevi ziyaretinde nelere dikkat edilmeli? |
| ]

iHuzureVi sakinlerini travmatize edici, ge¢mis yasantilari ile ilgili ya da gelecek |
iyasamlarl ile ilgili kaygi uyandirict sorularin sorulmamasi gereklidir. I
|
|
- Huzurevi ziyaretine giden misafirler huzurevinde kalan yaslhilara onlart mutlu |
-edecek minik hediyeler gotiirebilir. Hediye se¢imi tamamen ziyaret¢inin inisiya- |

!tiﬁnde olmakla beraber bazi detaylara dikkat etmek gerekiyor. Yiyecek ve ige-|

'cek gotlirecekseniz yash hastaliklarini goz onilinde bulundurmakta fayda vardir. |

| Huzurevi ziyaretlerinde hediye gotiiriiliir mii?

!Seker hastalig1 ve tansiyon gibi hastaliklar sebebiyle her yash her yiyecegi ve,
licecegi tiiketemiyor. Gotiirdiigiiniiz yiyecek ve igecekleri hastalari taniyan ve|
|hastaliklarini bilen hemsireler gézetiminde vermek gerekmektedir. |
| ]
| Huzurevi sakinleri ile fotograf, video cekilebilir miyiz? :

!6698 say1l1 Kisisel Haklarin Korunmasi Kanunu dogrultusunda huzurevi sakin- |

|
ileri ile fotograf, video ve benzeri ¢cekimler yapilmasi yasaktir.

|
| |
IHuzurevlerinin iletisim bilgilerine nasil ulasabilirim? |
| Kurumlarin iletisim bilgilerine Aile, Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanllglna!
|ait resmi internet sitesinden (https://ailevecalisma.gov.tr/) ya da kurumlara ait
|resmi sayfalardan ulasabilirsiniz. |
iistanbul ilinde bulunan huzurevlerine ait iletisim, adres bilgilerine ulagsmak icin |

sag alt kosedeki QR kodu okutunuz. |

{ “18 - 24 Mart tarihleri arast
"Yashlara Saygi Haftast" |

-~
E.' ! E | Detayli bilgi igin QR kodunu okutun. :  Liitfen huzurevi sakinleri ile fotograf, video ve :
= 1 http://www.enesyalcin.com/huzurevi-ziyaretleri/ 1 1 benzeri ¢ekim taleplerinde bulunmayiniz. i
E | 1 I o e —————— 1
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